Behandlungsablauf:

Nach einer griindlichen klinischen und orthopi-
dischen Untersuchung incl. Gangbildanalyse, Trigger-
punktdiagnostik und Gelenksfunktionspriifung wird
je nach Befund ein oder mehrere Gelenke/Regionen
gerontgt, um das Ausmafd an knochernen Verinde-
rungen festzustellen und auch den spiteren Implanta-
tionsaufwand abschitzen zu konnen.

Instrumentarium und Implantate zur Goldimplantation

Der Eingriff wird in Narkose durchgefiihrt (es ist
keine sehr tiefe Narkose erforderlich, die Belastung
durch die Narkose ist minimal) und dauert je nach
Ausmaf$ und Schwere der Erkrankung zwischen einer
und zwei Stunden.

Eine lange Hohlnadel wird an bestimmte gangbild-
relevante Punkte (Akupunkturpunkte sowie u.U. An-
satzpunkte von Bindern, Gelenkskapsel und Sehnen,
s.0.) vorgeschoben und dadurch das Gold mittel eines
Metallstifts (Mandrin) versenkt.

Nach Beendigung des Eingriffs darf der Patient am
selben Tag nach Hause gehen. Der Eingriff bereitet
dem Patienten keine zusitzlichen Schmerzen!
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Goldimplantation

Eine schonende, dauerhafte Schmerztherapie zur
Behandlung chronischer Gelenksschmerzen und
zur HD-Friihtherapie.

Arthrotisches Hiiftgelenk nach Goldimplantation

Eine Alternative zu orthopidischen Operationen
oder Dauer-Schmerzmittel-Therapie bei chronisch
schmerzhaften Gelenkserkrankungen wie z.B. Hift-
dysplasie, Ellbogendysplasie, Arthrosen von Hiiftge-
lenk, Ellbogen, Knie, Zehengelenken, Wirbelsiulen-

verinderungen etc.



Die Methode wurde urspriinglich in den USA ent-
wickelt und wird seit mittlerweile iiber 10 Jahren u.a.
in Deutschland und Osterreich in modifizierter Form

angewandt (Bad Wildungen, Wien).

Prinzipien der Traditionellen Chinesischen Tierme-
dizin (TCM), westlicher Akupunktur und klassischer
Orthopidie sind in die Methode eingeflossen.

An spezifischen Akupunkturpunkten und an be-
stehenden arthrotischen Verinderungen werden in
einem sehr schonenden Eingriff unter leichter Narko-
se ein oder mehrere, ca. 2-4mm lange, sterile Gold-
drahtstiickchen (24 Karat) implantiert. Die Gold-
implantate bewirken eine dauerhafte Schmerzstillung,
was dem Patienten erméglicht, Schonhaltungen
aufzugeben und damit Fehl- und Uberbelastungen zu
vermeiden.

Die Goldstiickchen wachsen reaktionslos im Kérper
ein. Sie wandern nicht und verursachen keine Ent-
ziindunggsreaktion.

Jede spitere Untersuchung (incl. CT) und andere
Operationen sind auch nach einer Goldimplantation
moglich (allerdings im Zusammmenhang mit der
behandelten Problematik meist nicht mehr nétig)!

Ziel der Behandlung ist eine Reduktion der
Schmerzbeschwerden (statt lebenslanger Schmerzmit-
telgabe oder orthopidischer Operationen) und die
Normalisierung des Bewegungsablaufes, letztlich also
ein beschwerdefreies laufen trotz Arthrose.

Die Goldimplantation heilt kein arthrotisches oder
dysplastisches Gelenk, aber sie ermaglicht eine Norma-
lisierung des Gangbildes durch Schmerzfreiheit, die
Moglichkeit zur unbeschwerten Bewegung, also einen
Zugewinn an Lebensqualitit.

Wann setzt die Wirkung ein, wie lange hilt sie an?
Die Schmerzlinderung setzt nach einigen tagen ein,
meist nach ca. zwei Wochen. Bis zu 6 Monate kén-
nen bis zum vollstindigen Wirkeintritt vergehen.
Wihrend dieser Zeit soll der Patient das ,,normale®
gehen wieder lernen, also wieder ein natiirliches

Gangbild ohne Schonhaltung erwerben.

Wichtig ist hierfiir gerade in den ersten Wochen nach
der Operation das Gehen im kontrollierten Schritt
an kurzer Leine, so dass die Patienten das Gelenk/die
Gelenke auch wirklich ,,durchbewegen® miissen. Die
Wirkung der Implantate ist nicht begrenzt, sie wirken
ein Leben lang.

Welchem Patienten hilft die Goldimplantation?
Die Goldimplantation ist generell bei fast allen chro-
nisch schmerzhaften Gelenksverinderungen geeignet.
Natiirlich ist bei akuten Problemen (z.B. bei Kreuz-
bandrissen, ,,Chips“ im Gelenk, Patellaluxationen etc)
eine Operation nétig. Die odt schon vorhandenen
Sekundirschiden (Arthrosen) kénnen aber auch hier
gut mitbehandelt werden.

Vor allem alte und mittelalte Hunde mit Gelenksbe-
schwerden (Arthrosen) werden mit Goldimplantation
operiert, aber zunehmend mehr fiillt diese Methode
auch eine ,therapeutische Liicke® bei jungen Hunden
mit dysplastischen Hiiften (HD), die zwar Verinde-
rungen an den Hiiften zeigen, aber (noch) keine Kan-
didaten fiir eine kiinstliche Hiifte oder andere Opera-
tionen bzw. fiir Dauer-Schmerzmittelgabe sind.

Bei ihnen wird schon frith im Leben Gold implan-
tiert, um die absehbaren Folgen einer ,lockeren
Hiifte“ zu verhindern.

Die Patienten laufen also trotz eines Hiiftproblems
normal, belasten damit die tibrigen gelenke normal

und vermeiden Folgeschiden durch Uber- bzw. Fehl-
belastung.

Durch die Méglichkeit der HG-Frithdiagnostik mit
16-18 Wochen (!) nach Univ. Doz. Dr. Ewald
Koppel (1991) kann gereits bei sehr jungen Hunden
eine spater auftretende HD mit grofiter Sicherheit
prognostiziert (und im Bedarfsfall therapiert) werden.



